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Wichtige Aspekte

far einen guten
Schulstart

1. Freuen Sie sich mit lhrem Kind auf die Schule

Grundvoraussetzung fiir eine erfolgreiche und gliickliche Schulzeit ist die
Freude auf die Schule.

Fordern Sie diese Vorfreude auf den Schuleintritt, indem Sie positiv von der
Schule sprechen.

Schule soll fiir Ihr Kind heilSen:
- Da erfahre und lerne ich Neues.
- Dakann ich neue Freunde finden.
- Da wird zwar nicht den ganzen Tag gespielt, trotzdem macht Schule
aber Freude und SpaR.

Eigene Aussagen kénnen Angste im Kind auslésen, die das Lernen
beeintrachtigen und die Vorfreude beeintrachtigen wie:

- Jetzt fangt der Ernst des Lebens an.
- Die werden dir schon Ordnung beibringen.
- Wenn du in die Schule kommst, dann ...

Ihre personliche positive Einstellung zu Schule und Lehrern, fordert die
natlrliche Wissbegierde und Bereitschaft lhres Kindes zum Lernen.

AuBerungen wie z.B.

- lch freue mich, wenn du mir auch bald Geschichten vorlesen kannst.
- Dann kénnen wir gemeinsam dieses Buch lesen.
- Bald kannst du Oma und Opa eine Postkarte selbst schreiben.

Diese Ermunterungen bereiten |hr Kind positiv auf den neuen Lebensabschnitt
vor. Es wird etwas schones Neues beginnen.



2. Fordern Sie die Selbststandigkeit lhres Kindes

Hilf mir, es selbst zu tun!

Diese Bitte, mit der sich einst ein Kind an Maria Montessori wandte, wurde zum
Leitmotiv fir ihr gesamtes Erziehungskonzept.

Diesen Satz kdnnten auch Sie sich zum Prinzip machen, denn dann lernt ihr Kind
Herausforderungen anzunehmen und sich den Anforderungen bzw. den
Anstrengungen in der Schule selbstsicher zu stellen.

Dinge von Kindern ,machen zu lassen erfordert von Ihnen, dass sie ihrem Kind
die Zeit geben, die Aufgabe auch zu erledigen.

Manchmal steht man unter Zeitdruck und nimmt dem Kind vieles einfach ab, weil
es schneller gehen soll.

Je ofter Sie aber Ihrem Kind die Moglichkeit geben, etwas allein zu tun, um so
selbstsicherer kann ihr Kind werden. Es lernt sich selbst Dinge zuzutrauen und zu
bewadltigen, auch wenn diese nicht von Anfang an klappen.

Ubertragen sie ihm Aufgaben und zeigen sie ihrem Kind, dass sie ihm das zutrauen,
dass es das allein bewaltigen kann.

Haben sie Geduld und geben sie ihrem Kind die Zeit, die es zur Erfillung der
Aufgaben bendtigt. So lernt es, auch mit Schwierigkeiten fertig zu werden.
Das zahlt sich spater aus!

3. Gewdhnen Sie lhr Kind an einen festen Tagesablauf

Der Ubergang von der Kita bzw. Kindergarten zur Schule ist ein groRer. Deshalb
sollte sich lhr Kind an einen regelmaBigen Tagesablauf gewdhnen. Bis jetzt kam
es vielleicht nicht auf jede Minute an. Das andert sich nun mit dem Schulalltag.

Die Schule beginnt zu festen Zeiten, daran muss sich ein Kind gewohnen.

Es muss lernen, gelegentliche Unlustgefiihle zu Giberwinden und trotzdem an der
Alltagsroutine festzuhalten.

Wichtig hierfir:

- rechtzeitiges Aufstehen

- regelmaRige Mahlzeiten

- rechtzeitiges Zubettgehen



So wird der Tag fir ein Kind Gberschaubar und es gib ihm Sicherheit und Ruhe.

Schenken sie Ihrem Kind einen eigenen Wecker, so macht ihm das Aufstehen
sicher mehr Spall! Erzéhlen oder lesen Sie ihm abends im Bett eine Geschichte
vor, dann wird es sich auf die Zeit des Zubettgehens freuen. lhr Kind sollte
zwischen 10 -12 Stunden schlafen.

4. Gewohnen sie ihr Kind an eine selbstverstandliche Ordnung

Kennen Sie das vielleicht:

Die Eingangstlir wird geoffnet, herein saust Ihr Sohn oder Ihre Tochter. Der
Anorak wird in die Ecke gepfeffert, Miitze und Schal gleich dazu. Ein Schuh steht
vor der Tur der andere steht ganz wo anders. Die Spielsachen liegen tberall
herum.

Hier gilt es anzusetzen an einer konsequenten Ordnungshaltung, sonst werden
sich Kinder schwertun, mit der Vielzahl der eigenen Sachen und Materialien in
der Schule zurecht zu kommen.

Ihr Kind sollte wissen:
- dass Jacken und Mantel auf gehangen werden, also einen festen Platz
haben.
- dass Schuhe einen festen Platz haben.
- dass der Schulranzen einen festen Platz bekommt.

Mit einer konsequenten hauslichen Ordnung helfen Sie ihrem Kind. Arbeitsblatter
abheften, Hefte, Biicher, Stifte und Mappen sollten / missen im Schulranzen einen
festen Platz bekommen. Packen Sie in der ersten Zeit gemeinsam mit ihrem Kind
den Ranzen, so lernt es, allmahlich selbst Ordnung zu halten. Dies sollte am besten
nach den Hausaufgaben oder abends geschehen, nicht morgens in der Hektik vor
der Schule.



5. Fordern Sie die Lust am Lesen

Eine grundlegende Schlisselkompetenz ist das Lesen, die fir alle
Facher und das gesamte Leben sehr wichtig ist. Auch in diesem
Bereich kdnnen Sie als Eltern einen entscheidenden Beitrag zum
Erfolg Ihres Kindes beitragen.

Durch Freude am Lesen auch am Vorlesen wird der Geist, die
Fantasie und auch die Kreativitat lhres Kindes gefordert. Auch
sprachlich fordern sie lhr Kind ganz nebenbei, denn sein
Wortschatz wird sich ohne weiteres erweitern.

Lesen Sie mit ihrem Kind zusammen, so oft es geht und so oft es
das will. Wenn Sie Interesse zeigen am Vorlesen und Lesen generell, wachst beim
Kind nicht nur die Lese-Neugier, sondern in dieser Situation bildet sich eine
Bindung zum Buch, welche im wiederholten Wunsch nach gemeinsamer
Betrachtung zum Ausdruck kommt.

Manchmal geht es flr das Kind weniger um das Buch selbst, als vielmehr um die
Zuwendung einer geliebten Person.

6. Was muss mein Kind fiir die Schule kénnen?

Lesen, rechnen und schreiben auf jeden Fall noch nicht, dafiir kommt es zur
Schule.
Prima, wenn lhr Kind seinen Namen schreiben kann.

Winschenswert sind folgende Dinge:

e lhr Kind sollte sich selbst an und ausziehen kénnen.
Hier ist es wichtig, dass man die Kleidung des Kindes auch so
auswahlt, dass es dieser Aufgabe gewachsen sein kann. Vor allem im
Sportunterricht ist das wichtig. Es geht immer viel Zeit verloren, wenn
ein Kind sich erst alle Kndpfe seines Hemdes oder Kleides aufkndpfen
muss.

¢ Seine Kleidung zusammenlegen kénnen.

e Schuhe selbst binden konnen oder, wenn es das noch nicht kann, die
Schuhe dementsprechend auszuwahlen z.B. mit Klettverschluss.



Sich selbststandig auf einer Toilette zurechtfinden und wie man
sich auf einer Toilette verhilt.

Seinen vollstindigen Namen und seine Adresse wissen.

Buskinder sollten wissen, mit welcher Buslinie sie fahren.
(z.B.: nach Igel, Sirzenich, Langsur usw.)

Ermuntern sie ihr Kind zum Malen und Basteln, damit es den
Umgang mit Schere, Kleber und Stiften lernt. Erfahrungen damit
sammelt.

Die Farben, die Grundfarben sollte es kennen und benennen
konnen.

Spielen sie mit ihrem Kind Regelspiele, damit es lernt sich an
Regeln zu halten und vor allem damit es lernt ein Spiel bis zu einem
bestimmten, definierten Ende durchzuspielen und dabei einen
gewissen Ablauf einzuhalten.

Verbessern sie ihr Kind nicht zu viel oder vergleichen sie es nicht mit
Geschwisterkindern, sondern erkennen sie seine individuelle Leistung an.

7. Bereiten Sie lhr Kind auf den Schulweg vor

Ubung macht den Meister

Uben Sie den Schulweg, den Ihr Kind jeden Tag
gehen oder fahren muss, schon einige Tage bevor
es tatsachlich losgeht. Das gilt auch fliir Wege, die
mit dem Bus zuriickgelegt werden. Denken Sie
daran, dass lhr Kind alles aus einer anderen

Perspektive sieht und deshalb mitunter auch von anderen schlechter gesehen
werden kann.

Wenn lhr Kind mit dem Bus fahrt gilt:

- Beim Einfahren des Busses gilt besondere Vorsicht.



- Erklaren Sie lhrem Kind, wo es einsteigen sowie wann und wo es
aussteigen muss und wie es sich dies merken kann (bei der Riickfahrt z.B.
durch bekannte Gebaude, Hauser).

- Zeigen Sie Ihrem Kind, wo es sich im Bus festhalten kann, wenn kein
Sitzplatz mehr frei sein sollte.

- Machen Sie lhrem Kind klar, dass es niemals vor einem stehenden Bus die
Stralde Giberquert.

- Bei Schulende begleitet die Busaufsicht die Kinder zum Bus.

Wenn lhr Kind zu Fu8 zur Schule kommt gilt:

- Uben Sie, wie sich Ihr Kind an Kreuzungen, StraRen oder anderen
Gefahrenstellen verhalten sollte.

- Erklaren Sie lhrem Kind, wie es sich beim Uberqueren der StraRe verhalten
soll. Vorsicht: Gerade hier werden Kinder aufgrund lhrer geringen
KorpergroRe haufig von Autofahrern tibersehen.

- Anunserer Schule gibt es vor der Schule einen von Eltern organisierten
und von der Schule unterstiitzten Lotsendienst, der die Kinder beim
Uberqueren der StraRe unterstiitzt.

Achten Sie in der dunklen Jahreszeit darauf, dass lhr Kind Reflektoren an
Kleidung und Schulranzen hat.

8. Elternlotsendienst
Wir suchen immer Eltern, die uns beim Lotsendienst unterstiitzen!
Bitte melden Sie sich bei Interesse an lhre Klassenlehrerinnen.




Gemeinsame Zusammenarbeit

Schule -Elternhaus — Forderverein

9. Elternabende

sind dazu da, den Kontakt zwischen Elternhaus und Schule zu pflegen, die
Zusammenarbeit zu férdern. Eine Pflicht fir Sie, denn Ihr Kind merkt, dass
Schule etwas Wichtiges ist, was auch die Eltern interessiert. Sie erfahren
dort eine Menge Uber den Schulalltag Ihres Kindes und das Leben in der
Schule. Sie lernen die Lehrerinnen und Lehrer lhres Kindes kennen und die
Eltern der andren Kinder.

Machen Sie sich aber klar, dass am Anfang nicht die Leistungen der Kinder
im Mittelpunkt stehen, sondern, dass es um das Einleben in die Klassen und
Schulgemeinschaft geht.

Jeder Lehrer, jede Lehrerin ist fur Sie zu sprechen. Vereinbaren Sie einfach
einen Termin (z.B.: Gber den Hausaufgabenplaner unserer Schule), wenn Sie
ein personliches Gesprach winschen.

10. Forderverein
Der Forderverein der Grundschule Trierweiler stellt sich Ihnen am ersten
Elternabend vor.

HELFEN AUCH SIE MIT,
DIE KINDER ZU UNTERSTUTZEN UND
WERDEN SIE MITGLIED!

Informationen zum Forderverein finden Sie auf der vom Forderverein
finanzierten Website der Grundschule Trierweiler unter:

www.gs -trierweiler.de



Tagesablauf der Schule und Betreuung

Stunde Uhrzeit
Offener Anfang 7:55
1. Stunde 8:10-9:00
Friihstiickspause 9:00-9:15
2. Stunde 9:15- 10:05
Bewegungspause 10:05 - 10:30
3. Stunde 10:30-11:20
4. Stunde 11:20-12:00
Schulende
Betreuung
12:00 - 13:10 Uhr
13:10 - 14:00 Uhr

Zeitplan der Ganztagsschule

Mittwochs gibt es keine Hausaufgaben, daflir aber zwei Arbeitsgemeinschaften.

Mittagessen 12.25 -13.10 Uhr
Spielpause
13.10 - 14.00 Uhr
Lernzeit A
Lernzeit B 14.00 - 14.50 Uhr
Spielpause 14.50 - 15.10 Uhr

Arbeitsgemeinschaften 15.10 - 16.00 Uhr




Machen Sie aus dem ersten Schultag ein Fest

Der ersten Schultage sind besonderer Tage.

Schenken Sie ihrem Kind am Einschulungstag (Dienstag 05.09.2023) noch mehr
Aufmerksambkeit als sonst. Dieser Tag ist ganz besonders aufregend. Nicht nur fir
lhr Kind, auch fiir Sie und tatsachlich auch fir die Lehrkrafte.

Ablauf:

Einschulungsgottesdienst 8:30 Uhr Pfarrkirche Trierweiler
Auftakt auf dem Schulhof Grundschule Trierweiler 9:30 Uhr
10:15 Uhr erste Schulstunde

11:15 Uhr Schulschluss

Nutzen Sie das Angebot am Montag, dem 04.09.2023 bereits in die Schule zu
kommen um die Schulmaterialien abzugeben und schauen Sie sich mit Ihrem Kind
das Klassenzimmer an. So bekommt es einen ersten Eindruck.

Am Mittwoch 06.09.2023 ist dann der erste richtige Schultag. An diesem Tag
endet der Schulvormittag um 12:00 Uhr. Im Anschluss findet die auRerschulische
Betreuung oder Ganztagsschule statt.



Benutzte Literatur: Ich Gbernehme eine 1. Klasse: Praktische Hilfen fiir einen guten Schulanfang 2002,
Andreas Langer und 7 weitere Autoren

Und in jedem Anfang
wohnt ein Zauber inne,
der uns beschitzt
und der uns hilft

zUu leben.

(Hermann Hesse)



